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SABOREA LANZAROTE

Lista de Alérgenos
List of Allergens



ESPAÑOL
El establecimiento no puede garantizar la ausencia de trazas de otros alérgenos no contenidos como ingredientes del plato, por
lo que si usted es alérgico o intolerante a algún ingrediente de la tabla inferior, le rogamos que contacte con nuestro personal de
sala para mayor información.

SABOREA LANZAROTE - ALÉRGENOS
Listado de alérgenos según Reglamento (UE) 1169 / 2011

 Ventajas Valoración Inconvenie
ntes

Valoración

10001299

10002855

10002856

10002857

10002858

10002860

10002879

61401606

10002864

10002870

10002886

10002875

10002878

10000771

10002885

10002881

Jameos del Agua

Jardín de Cactus

Monumento al
Campesino

Pulpo crujiente con
batata yema y mojo

Cherne al horno sobre
estofado de judías y
brotes
Mini hamburguesa de
atún con tomate,
lechuga y mayonesa
de ajo negro

Croquetas melosas de
cactus

Mini hamburguesa de
cactus

Cremoso de yogur de
cabra y mermelada
de breva

Cochino confitado a
baja temperatura con
vegetal local y puré
de batata yema

Sancocho de pescado
salado con batata y
gofio de millo

Cherne asado

Fideos costeros

Frangollo canario

Mini mimos Jardín

Torrijas conejeras con
miel de palma

Mini Monumento al
chocolate

Contiene alérgenos Puede contener trazas

Glúten Lácteos Huevo Molúscos Crustáceos Pescado Mostaza Soja Frutos
secos

Cacahuetes Altramuz Sésamo Sulfitos Apio
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ESPAÑOL
El establecimiento no puede garantizar la ausencia de trazas de otros alérgenos no contenidos como ingredientes del plato, por
lo que si usted es alérgico o intolerante a algún ingrediente de la tabla inferior, le rogamos que contacte con nuestro personal de
sala para mayor información.

SABOREA LANZAROTE - ALÉRGENOS
Listado de alérgenos según Reglamento (UE) 1169 / 2011

 Ventajas Valoración Inconvenie
ntes

Valoración

Montañas de Fuego

Castillo San José

10002866

10001392

Brocheta de pollo
macerado en mango

Mini hamburguesa de
cochino con cebolla
local caramelizada

Batatas asadas con
mojo rojo y mojo
verde

Entrecot con
vegetales locales
asados

El volcán de
Lanzarote

Estofado de cabra
tradicional con papa
de Los Valles

Cazuela de cherne al
ron de caña

Fula roja a la brasa
sobre salsa de azafrán
y humus

El abrazo de tiramisú
al Príncipe Alberto

10002893

1002815

10002248

Contiene alérgenos Puede contener trazas

Glúten Lácteos Huevo Molúscos Crustáceos Pescado Mostaza Soja Frutos
secos

Cacahuetes Altramuz Sésamo Sulfitos Apio

V. 20/11/2023


